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Ценовые пороги: 
итоги и прогнозы

к

- Константин Андреевич, как 
складывалась ценовая картина 
на продовольственном рынке в 
2010 году? 

- Прошлый год, как все пре-
красно помнят, характеризуется 
подъемом цен на продукты пита-
ния. Особенно мы это почувство-
вали на таких товарах, как крупы, 
молоко, масло, которые входят в 
минимальный набор потребитель-
ской корзины. Стоимость гречне-
вой крупы возросла до 80 % по 
сравнению с ценами к началу года. 
Поднялись цены и на плодово-
овощную продукцию, в частности, 
стоимость картофеля увеличилась 
в два раза. Сейчас в Кош-Агаче ме-
шок картошки стоит около тысячи 
рублей. 

 В среднем на 22 % в прошлом 
году возросли цены на сливочное 
масло, на молоко – 15-19 %. 

- Какие факторы оказали 
влияние на подорожание про-
дуктов?

- Как уже говорилось ранее, не 
обошлось без влияния аномаль-
ных погодных условий в стране 
этим летом. Но не исключен и спе-
кулятивный интерес поставщиков 
и посредников. 

- Стоит ли ожидать оптими-

Подводя итог 2010 года, 
нельзя не затронуть замет-
ный скачок цен на продукты 
питания. Насколько подо-
рожали продовольственные 
товары? На какие продукты 
в минувшем году население 
больше затратило денег? Ка-
ковы прогнозы потребитель-
ской инфляции в 2011 году? 
Ответы на эти вопросы вы 
узнаете из беседы с началь-
ником отдела стратегическо-
го развития администрации 
МО «Кош-Агачский район» 
Константином Андреевичем 
Боровых.

стических прогнозов от пред-
стоящего года?

- Цены будут продолжать ра-
сти. Не нужно быть большим ана-
литиком, чтобы это понять. Рост 
налогов, рост коммунальных пла-
тежей, в том числе и тарифов на 
электроэнергию, рост акцизов на 
бензин – все это приведет к тому, 
что мы опять получим скачок цен. 
Может быть, он не будет таким 
резким, но по официальным дан-
ным Росстата, стоимость мини-
мального набора продуктов пита-
ния будет дорожать и к концу года 
может достигнуть 18 %. В целом 
по стране ожидается, что уровень 
инфляции составит 8-10 %.

Аналогичная картина может 
коснуться и лекарственных пре-
паратов. Согласно прогнозам, уве-
личение здесь произойдет на 8-15 
% в течение года.  При этом ряд 
жизненнонеобходимых лекарств 
регулируется на государственном 
уровне, где рост цен не должен 
превысить 8-мипроцентный по-
рог. Хотя и это уже много. На мой 
взгляд, цены, которые нам сегодня 
предлагаются за лекарства - нео-
боснованно завышены. Решение 
этой проблемы возможно на госу-
дарственном уровне.

- Подорожает ли сельхозпро-
дукция? 

- На молоко и молочные про-
дукты прогнозируется увеличение 
цен от 8 до 10 % в течение всего 
года. Цены на говядину могут вы-
расти на 15-20 %, при этом пик, 
возможно, придется на весну. 

По Кош-Агачскому району 
чрезмерного завышения цен не 
происходит, поскольку у нас боль-
шая конкуренция в сфере торгов-
ли. Здесь очень много субъектов 
предпринимательской деятельно-
сти, которые занимаются реализа-
цией продуктов питания, в связи с 
чем,  мы практически не ощущаем 
резкого разрыва в ценах. К приме-
ру, в сентябре прошлого года к нам 
приезжали специалисты с Минэ-
кономики РА, которые занимаются 
мониторингом цен. Совместно с 
сотрудниками отдела стратеги-
ческого развития администрации 
были отобраны более 50 распро-
страненных видов продуктов в 
Кош-Агаче и Горно-Алтайске. По 
итогам расчетов стоимости двух 
пакетов, получилась разница по-
рядка 250-270 рублей в пользу 
района. 

Спасибо за беседу
А. Курмангалинова

Профилактика ДТП
За 11 месяцев 2010 года в Республике Алтай с участием несовершен-

нолетних детей произошло 35 дорожно-транспортных происшествий, в 
которых 1 ребенок погиб и 37 получили ранения. 

На территории Республики Алтай и Кош-Агачского района с 27 дека-
бря 2010 года по 14 января 2011 года проведены профилактические меро-
приятия «Новогодние каникулы!».

Год начали без эпидемий
По данным филиала ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологиии» в 

Кош-Агачском районе, в праздничные дни были зарегистрированы 14 слу-
чаев заболевания ОРВИ. Большинство заболевших - дети, трое из которых 
госпитализированы в больницу. 

За свет придется платить больше
Постановлением Комитета по тарифам Республики Алтай от 24 де-

кабря 2010 года № 21\2 «Об установлении тарифов на электрическую 
энергию (мощность), поставляемую населению и приравненным к нему 
категориям потребителей Республики Алтай и сбытовых надбавок га-
рантирующего поставщика ОАО «Алтайэнергосбыт», с 1-го января 2011 
года приняты тарифы на электроэнергию. Стоимость электричества от-
ныне составит 2 рубля 22 копейки для населения, проживающего в сель-
ских населенных пунктах. 

Новые правила страхования
С нового года вступает в силу  новый закон «Об обязательном  

медицинском страховании в Российской Федерации». Законом уста-
новлено, что полисы, выданные, до 31 декабря 2010 года остаются 
действующими до замены их на полис единого образца без отметки 
о продлении. Переход на полисы единого образца начнется не ранее 
1 мая 2011 года и будет осуществляться до 31 декабря этого же года. 
Обращаться за получением полиса необходимо в случаях  изменения 
ФИО, адреса места жительства, первичного получения, по причине 
ветхости или утери. 

Новый закон дает право каждому гражданину Российской Федерации 
до 1 ноября 2011 года выбрать страховую медицинскую организацию. В 
настоящее время специалисты Кош-Агачского филиала ЗАО «Капитал 
Медицинское страхование» активно принимают заявления граждан о вы-
боре СМО. 

19 января – Крещение Господне
Считается, что крещенская вода набирает особую силу и целеб-

ность. Крещенской водой лечат раны, окропляют каждый уголок свое-
го жилья - в доме будет порядок и покой. Главное событие Крещения 
– Водосвятие. Для этого в реке делают специальную прорубь, иордань. 
В ночь на Крещение в иордани купается и стар, и млад – существует 
поверье, что искупавшиеся в ледяной воде в эту волшебную ночь из-
лечатся от болезней и очистятся от грехов. Считается, что в эту ночь 
открывается небо. «О чем открытому небу помолишься, то сбудется», 
– обещает народное поверье. 

Вот и в нашем районе 19 января на реке Тамба-Суу в 13:00 часов 
состоится освящение воды. Крещение будет проводиться в церкви с 
14:00 часов. За подробной информацией обращаться к старосте церк-
ви Сергею Ерленбаеву по телефону 8-913-695-78-33. 

Вниманию
сельхозтоваропроизводителей

Отдел развития сельского хозяйства администрации МО «Кош-
Агачский район» принимает заявки на участие в весенне-полевых 
работах 2011 года и заявки на приобретение семян, минеральных удо-
брений, ГСМ.

Всем желающим необходимо представить в отдел развития сель-
ского хозяйства администрации района письменную заявку до 1 февра-
ля 2011 года для дальнейшего включения в реестр участников. 

По интересующим вопросам обращаться по телефону 22-3-40.

Уважаемые работники и ветераны прокуратуры 
Кош-Агачского района!

От всей души поздравляем вас с профессиональным праздником! Во 
все времена российская прокуратура являлась оплотом государственно-
сти, стабильности и порядка. Защита интересов страны и ее граждан - 
основополагающий принцип, которым она руководствуется на протяже-
нии многих десятилетий своей деятельности. И сегодня этот важнейший 
конституционный правоохранительный институт твердо отстаивает гла-
венство Закона, способствуя становлению и развитию демократического 
правового государства. Отрадно, что в нашем районе представители про-
курорского корпуса достойно несут звание защитников Закона. Достиже-
ние этих целей обеспечивается высоким профессионализмом работников 
прокуратуры, отличительными качествами которых всегда были компе-
тентность, верность служебному долгу, личная порядочность и высокая 
самоотдача. 

В день профессионального праздника позвольте выразить всем работ-
никам прокуратуры района искреннюю благодарность за нелегкий труд 
и пожелать им крепкого здоровья, счастья, благополучия и плодотворной 
деятельности.

Глава администрации МО «Кош-Агачский район» 
Л.Н. Ефимов

Председатель районного Совета депутатов
Г.Д. Телесов

Подведены итоги традицион-
ного республиканского конкурса 
рефератов «Права детей в со-
временной России» для старше-
классников и студентов учебных 
заведений, проводимого Уполно-
моченным по правам человека в 
Республике Алтай. В этом году 
конкурс посвящался 60-летию 
принятия Конвенции о защите 
прав человека и основных свобод 
и Международному Дню защиты 
прав человека. 

На конкурс поступило бо-
лее 30 рефератов учащихся школ 
Онгудайского, Чойского, Кош-
Агачского, Чемальского, Туро-
чакского районов и города Горно-
Алтайска. Следует отметить, что с 
каждым годом появляются новые 
темы, которые раскрывают на-
сущные проблемы современного 
общества. В этом году юные ис-
следователи изучали межгосудар-

Поздравляем знатоков права
ственную практику усыновления, 
право несовершеннолетнего на 
индивидуальность, право детей 
на свободу ассоциаций и мир-
ных собраний, обеспечение прав 
детей на охрану здоровья, влия-
ние религиозных учреждений на 
культурно-мировоззренческие 
идеалы учащихся, право на обра-
зование детей с ограниченными 
возможностями, дискриминацию 
детей с ВИЧ и другие проблемы. 
Несколько работ были посвящены 
вопросу защиты детей от негатив-
ного влияния. Анализируя причи-
ны правонарушений, школьники 
установили, что нарушение прав 
детей в семье является фактором 
противоправного поведения несо-
вершеннолетних. 

27 декабря состоялось награж-
дение победителей. Уполномочен-
ный по правам человека С.С. Ше-
фер вручил учащимся, занявшим 

призовые места, Почетные гра-
моты Уполномоченного и ценные 
призы. 

Из представителей Кош-
Агачского района 2-е место за-
няла А.А. Бегенова, ученица 
11 класса МОУ «Кош-Агачская 
СОШ им. В.И. Чаптынова» за 
реферат «Межгосударственная 
практика усыновления» (науч-
ный руководитель – учитель 1-й 
квалификационной категории 
Б.Ж. Ильясов). 3-е место полу-
чила А.Р. Токсанова, ученица 10 
класса школы имени В.И. Чап-
тынова с работой «Конвенция о 
правах ребенка. Статья 30 для 
Кош-Агачского района». Науч-
ный руководитель призера - педа-
гог дополнительного образования 
ЦДОД А.И. Дарсалямова. 

Аппарат Уполномоченного по 
правам человека 

в Республике Алтай
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Писать о милиции в средствах 
массовой информации в последнее 
время стало модным. В одних мате-
риалах сплошной негатив, в других, 
а их, к сожалению, становится все 
меньше – рабочие будни российской 
милиции. Не является исключением 
и освещение работы ГИБДД со все-
ми её трудностями и проблемами. 
Основной особенностью этой служ-
бы является её открытость, так как 
каждый из нас является либо води-
телем, либо пешеходом и ежедневно 
встречает на своём пути машины с 
типичной расцветкой и сотрудников 
ДПС, непосредственно работающих 
«на земле», то есть среди нас. 

Отделения государственной ин-
спекции безопасности дорожного 
движения есть в каждом муници-
пальном образовании. ОГИБДД 
ОВД по Кош-Агачскому району в 
этом плане не является исключе-
нием. Обычное отделение, каких 
тысячи по стране. Однако свои ха-
рактерные особенности, свойствен-
ные только ему, при внимательном и 
тщательном анализе присутствуют. 

Работать, а точнее нести службу, 
сотрудникам ОГИБДД ОВД по Кош-
Агачскому району приходится в 
условиях высокогорья, в местности, 
приравненной к условиям Крайне-
го Севера. Вышеуказанные понятия 
говорят сами за себя. То есть поми-
мо вечных проблем всей милиции с 
запчастями, ГСМ, добавляется так 

Безопасность 
высокогорных дорог

называемый «природный фактор». 
А это постоянный ветер, снегопады 
в любое время года и чрезвычайно 
низкие температуры. Однако, несмо-
тря ни на что, отделение в составе 
десяти человек с поставленными за-
дачами справляется.

Впрочем, для выполнения этих 
задач с каждым годом приходится 
прилагать все больше усилий. Ко-
личество личного и служебного ав-
тотранспорта неуклонно растет. По 
количеству автомобилей на душу 
населения район в республике нахо-
дится в лидерах. Отсюда простая ак-
сиома – больше транспорта, больше 
дорожных происшествий. Априори, 
что никакими профилактическими 
и оперативными мерами количе-
ство ДТП свести к нулю не удастся. 
Но уменьшить их – долг и обязан-
ность отделения, каждого экипажа 
и сотрудника в частности. Поэтому  
проблема безопасности дорожного 
движения в Кош-Агачском районе 
по-прежнему актуальна. 

ОГИБДД ОВД по Кош-
Агачскому району имеет богатую 
историю. Школу ГАИ в районе 
прошли много достойных сотруд-
ников милиции. Однако если спро-
сить у людей старшего поколения, 
то можно убедиться, что ГАИ у них 
ассоциируется с фамилией Ерленба-
ев. Михаил Алтаевич проработал в 
ГАИ двенадцать лет, с 1983 по 1995 
годы. Но и этого времени хватило, 

чтобы заслужить репутацию умно-
го, справедливого и требовательного 
человека, настоящего офицера. При 
нем служба ГАИ была поставлена 
на должный уровень, и эту планку 
сотрудники отделения стараются 
держать и по сей день. С полным 
правом Михаила Алтаевича Ерлен-
баева, недавно ушедшего из жизни, 
можно считать человеком-легендой. 
В Кош-Агаче ГАИ – это Ерленбаев, 
а Ерленбаев – это ГАИ.

В настоящий момент продолжа-
телями славных традиций ГАИ явля-
ются сотрудники ОГИБДД ОВД по 
Кош-Агачскому району. Руководит 
отделением майор милиции С.У. Беге-
нов, стаж работы которого в органах 
внутренних дел без малого девятнад-
цать лет. И все эти два десятилетия 
были отданы им безопасности до-
рожного движения в Кош-Агачском 
районе. До этого была учеба в авто-
транспортном техникуме в городе 
Иваново, служба в рядах Советской 
Армии, позже во время работы в ми-
лиции - юрфак СГУ. При нем работа 
отделения приняла более систем-
ный характер. Учитывая современ-
ные реалии и требования времени, 
увеличился штат сотрудников от-
деления, количество патрульных ав-
томашин, улучшилось материально-
техническое оснащение.

В текущем году в районе от-
крылся филиал РЭО ГИБДД МВД 
по Республике Алтай. Что значит это 

На прошедших еще в конце ушед-
шего года сельских сходах практи-
чески во всех сельских поселениях 
поднималась проблема алкоголиз-
ма, но особенно остра она в Чаган-
Узуне. По данным врача-нарколога 
Б.Н. Нугуманова, на сегодняшний 
день в наркологическом кабинете 
на учете из Чаган-Узуна официаль-
но состоит 31 человек.  По поводу 
ситуации, связанной с неограни-
ченным употреблением спиртных 
напитков большей частью населе-
ния, инициативная группа написа-
ла Обращение на имя главы района 
Л.Н. Ефимова. В нем говорится, что 
в селе не ведется никакой целена-
правленной работы по борьбе с этим 
бичом, нет общественных формиро-
ваний, которые могли бы взять на 
контроль данную проблему. Досуг 
сельчан организован слабо. А на вы-
пивку времени всегда хватает. Есть 
и предложение: в двух магазинах 
села торгуют спиртным. Отказать 
предпринимателям в возможности 
торговать зельем по действующему 
законодательству нельзя. На данный 
вид деятельности у них имеются со-

Бороться, нельзя бездействовать 

ответствующие разрешения. Вместе 
с тем, все предприниматели осозна-
ют пагубность торговли спиртным, 
но отказываться от этого вида дохо-
да не хотят. «Ведь если не торговать 
винно-водочными изделиями, то 
это не значит, что люди перестанут 
пить. Вместо вина и водки будут 
пить различные суррогаты, химию. 
Количество отравлений возрастёт в 
разы. За спиртным выпившие люди 
будут ездить в соседние села, а это 
чревато другими негативными по-
следствиями», – говорят, как один, 
предприниматели. 

Жители Чаган-Узуна, да и дру-
гих сел, жаловались на то, что в 
магазинах продают пиво и водку в 
долг. А что нужно выпившему че-
ловеку? Правильно: ещё выпить. 
Куда он идёт? В магазин. И что там? 
Берите, пожалуйста, а мы запишем. 

Получите пособие по безработи-
це или пенсию – вернёте. Вот так. 
Причём, как утверждают сельчане, 
нередко дело происходит как в из-
вестной поговорке: «…рубль дадут, 
а два напишут», то есть обманыва-
ют продавцы человека, покупающе-
го спиртное в долг.

Кто должен следить за ситуа-
цией? Конечно же, сельская адми-
нистрация. Но, как оказалось, ни в 
одной администрации, кроме Коко-
ринской, не разработаны программы 
по борьбе с алкоголизмом. Сельчане 
постоянно говорят об этой проблеме 
с высоких трибун. Требуют, чтобы 
её решением немедленно занялась 
муниципальная власть. А сами без-
действуют. Может, боятся? Но ведь 
именно поэтому спиваются села и 
наглеют торговцы вином и водкой, 
тем более что контролирующие фе-

деральные органы в сёла наведыва-
ются редко.

Что делается по противо-
действию алкоголизму в Чаган-
Узунской школе? Оказалось, что 
согласно принятым планам, в школе 
проводятся мероприятия по борь-
бе с пьянством. Например, учителя 
вместе с работниками администра-
ции села проводят рейды по домам 
неблагополучных семей, говорят о 
проблемах борьбы с алкоголизмом 
во время родительских собраний и 
общешкольных мероприятий. Тем 
не менее, количество пьющих из 
числа вчерашних выпускников ра-
стёт. Значит, не все получается в 
этой работе. Значит, надо искать 
другие подходы к детям и молодёжи.

В сельских Домах культуры ра-
бота по борьбе с алкоголизмом ве-
дётся слабо. «Наша главная задача 
– занять свободное время людей, 
а не заниматься пропагандой, как 
делалось раньше», – отвечают куль-
тработники.

Подобный подход к этой про-
блеме, думаю, абсолютно неверный. 
Дом культуры – это не просто место 
утех и развлечений, а прежде всего, 
воспитания, пропаганды здорового 
образа жизни и нравственных идеа-
лов. Так было, так должно быть. Ведь 
пропаганда трезвого образа жизни 
имеет большое значение. Порой че-
ловека от рюмки удержать способно 
доброе слово, простое человеческое 
участие.

Как следует из текста Обращения, 
более половины жителей села Чаган-
Узун страдают зависимостью от ал-
коголя. Пагубное пристрастие к вы-
пивке порождает семейные скандалы, 
рождение нездоровых детей, у некото-

рых людей, злоупотребляющих алко-
голем, отмечается полное отсутствие 
интереса к жизни. Молодые люди не 
хотят создавать семьи. За 2010 год в 
селе родилось 4 ребенка, умерло 11 
человек. Но результаты проведенного 
анкетирования показывают, что не все 
жители считают, что село спивается. 
«Нельзя всех сельчан «мазать чёрной 
краской», мол, все алкоголики и без-
дельники», - говорят они. Однако ста-
тистика свидетельствует об обратном.

Нужно помнить, что алкоголь – 
это по сути вещество, лишь на время 
избавляющее от тяжёлых пережива-
ний или доставляющее временные 
удовольствия. Но последствия от 
употребления этого напитка прино-
сят больше огорчений, чем радостей. 
Поэтому необходимо формировать 
отрицательное отношение к выпивке 
в обществе в целом. Конечно, сейчас 
в условиях рынка производители ал-
коголя идут на самые разные ухищре-
ния, чтобы как можно больше людей 
поймать в алкогольные сети: названия 
зелью самые что ни на есть привле-
кательные дают, и формы у бутылок, 
тары необычные, и всегда вино, пиво 
и водка в магазине на видном месте 
стоят. Тяжело в таких условиях усто-
ять против соблазна выпить. Тяжело, 
но можно. Нужно лишь объединить-
ся и всем миром врачам, работникам 
здравоохранения, СМИ, учителям, 
воспитателям детсадов, честным и 
порядочным бизнесменам, руководи-
телям предприятий задушить зелёно-
го змия. Другого выхода нет. 

Проблема алкоголизма очень 
актуальна. Писать о ней можно бес-
конечно. Поэтому к этой теме мы 
будем еще возвращаться.

А. Чулчушева

Алкоголизм – беда. Сколько 
горя он уже принёс людям, 
сколько трагедий, страданий! 
Искрящиеся на свету бутылки 
с зельем заполнили витрины 
магазинов и словно зазывают 
к себе очередную жертву. Не 
всякий устоит перед их «чара-
ми». И только рассудив здра-
во, не поддавшись эмоциям, 
чувствам, обстоятельствам, 
можно уберечь себя, родных и 
близких от смертельного жала 
зелёного змия.

Суровая зима осложняет жизнь 
кош-агачским автолюбителям: «же-
лезные кони» в 40-градусные морозы 
отказываются заводиться, а вдобавок 
к этому еще и некачественное топли-
во. Последнее является серьезной 
проблемой для транспортного сред-
ства, по словам владельцев. 

Жалобы водителей на качество 
бензина, отпускаемого в селе Кош-
Агач, заметно участились. При по-
купке распознать плохой бензин 
невозможно, поскольку он не от-
личается по цвету или запаху, да и 
самостоятельно определить степень 
его разбавленности тоже нереально. 
Лишь через некоторое время после 
заправки на АЗС, в процессе поезд-
ки, водители ощущали, что двига-
тель работает с перебоями.

Как утверждают опытные авто-
мобилисты, некачественное топливо 
существенно сокращает срок экс-
плуатации машины. От сомнитель-
ного горючего у транспорта в первую 
очередь страдают свечи зажигания, 
нарушается работа топливной систе-
мы, уменьшается мощность двигате-
ля, увеличивается его износ. 

Обиднее всего, что расхлебывать 
эти проблемы приходится самим 
владельцам автомобилей. 

От имени водителей, которые 
столкнулись с подобной проблемой, 
выражаем надежду, что данная ин-
формация послужит в качестве пись-
менного обращения в Федеральную 
службу по надзору в сфере защиты 
прав потребителей с целью прове-
дения экспертизы продаваемого то-
плива. 
Редакция газеты «Чуйские зори»

Головная боль 
автолюбителей

для автолюбителей Кош-Агачского 
района пояснять не надо. Теперь для 
того, чтобы снять или поставить ав-
тотранспортное средство на учет, не 
надо толпиться в очереди два дня в 
месяц. Филиал поможет сэкономить 
вам время. 

Кроме С.У. Бегенова за безопас-
ность на высокогорных дорогах 
Кош-Агачского района отвечают 
инспектор по исполнению админи-
стративного законодательства А.А. 
Мурзагулов, инспектор агитации и 
пропаганды А.С. Макишанов, стар-
ший инспектор ДПС А.В. Язакчи-
нов, инспектора ДПС Е.Т. Абзиев, 
А.С. Алибов, Ы.В. Бухтунов, А.Н. 
Язакчинов, А.В. Яцко. Работу филиа-
ла РЭО ГИБДД МВД по Республике 
Алтай обеспечивает А.М. Рыспаев. 

Функции у сотрудников отделе-
ния ГИБДД ОВД по Кош-Агачскому 
району такие же, как и сотрудников 
других отделений ГИБДД респу-
блики и страны: технический и до-
рожный надзоры, выдача талонов о 
прохождении технического осмотра, 
безопасность дорожного движения, 
предупреждение и пресечение право-
нарушений и основное – ЗАЩИ-
ТА КОНСТИТУЦИОННЫХ ПРАВ 
ГРАЖДАН.

Инспектор агитации 
и пропаганды ОГИБДД ОВД 

по Кош-Агачскому 
району, ст. л-т милиции 

А.С. Макишанов  
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Продается ГАЗ-53 (самосвал) старого об-
разца, капитальный ремонт 2010 года, 
бензин+газ. Шины, аккумулятор новые. 

Цена 145 тыс. руб. Торг при осмотре. 
Тел.: 89136918932

Дорогую, любимую маму, свекровь и бабушку 
Валентину Советовну Акемиеву поздравляем с Днем рождения!

Единственной, родной, неповторимой
Мы в этот день «спасибо» говорим.
За доброту и сердце золотое
Мы, милая, Тебя благодарим!
Пусть годы не старят тебя никогда,
Мы, дети и внуки, все любим тебя.
Желаем здоровья, желаем добра,
Живи долго-долго, Ты всем нам нужна!

Сын Досбол, сноха Руслана, внуки Арсений, Жасмина, Жанель 

Совет депутатов и администрация МО «Село Кош-Агач» выражают искренние со-
болезнования Главе администрации МО «Село Кош-Агач» Дауткану Багдатовичу Кы-
дырбаеву в связи с безвременной кончиной брата 

Каирды Багдатовича

Стань консультантом Орифлэйм до 29 января 2011 года 
всего за 19 рублей! 

Получи в подарок модную черную лаковую 
сумку и возможность

- покупать косметику со скидкой
- зарабатывать дополнительные деньги
- начать карьеру в Орифлэйм

Приглашаем в офис на 2 этаже ТЦ «Рахат». Тел.: 89137488714

Продается автомобиль 
ВАЗ-2110 2004 года выпу-
ска. Цена договорная. Обра-
щаться по тел.: 89136989055, 

89139955980

ИП «Чалгынбаев» предлагает услуги по монтажу 
и обслуживанию населения по электроустановкам. 

Перечень услуг:
- Монтаж электроосвещения (электропроводка),
- Установка, замена электросчетчиков, розеток, выключателей, 
УЗО,
- Установка стиральных машин, электрических насосов и прочей 
бытовой техники. (ОГРН 310040132000010, ИНН 040100643145)

Качество и надежность гарантируем! 
Возможны выезды по селам! 

Адрес: с. Кош-Агач, ул. Озерная, 13, 
тел.: 89139958847, 89136960607

Отдел земельно-имущественных отношений администрации МО «Кош-Агачский район» 
намерен выделить земельный участок Тадыровой Алине Валерьевне, общей площадью 
180 кв.м., для строительства здания кафе, расположенного по адресу: с. Курай, пер. ЧВТ, 
1 «Б»
Претензии принимаются в течение месяца со дня опубликования в газете «Чуйские зори» 
в отделе земельно-имущественных отношений администрации МО «Кош-Агачский 
район»

Отдел земельно-имущественных отношений администрации МО «Кош-Агачский 
район» намерен выделить земельный участок Насынову Раджану Берикболовичу, общей 
площадью 600 кв.м., для индивидуального жилищного строительства, расположенный по 
адресу: с. Кош-Агач, ул. Колхозная, 32 «А»

Претензии принимаются в течение месяца со дня опубликования в газете «Чуйские 
зори» в отделе земельно-имущественных отношений администрации МО «Кош-Агачский 
район»

Меняем отруби на шкуры КРС и на шерсть. Тел.: 89833259165

Благодарность
28 декабря в селе Мухор-Тархата состоялся новогодний праздник, посвященный ветеранам 

села. Хочу от всей души сказать слова благодарности спонсорам и тем, кто помог провести этот 
праздник: администрации Мухор-Тархатинского сельского поселения, председателю районного 
Совета депутатов МО «Кош-Агачский район» Г.Ж. Телесову, первому заместителю главы адми-
нистрации МО «Кош-Агачский район» А.К. Нурсолтанову, начальнику Управления Культуры А.И. 
Тадыкину, начальнику Управления социального развития района С.С Каранову, председателю рай-
онного Совета ветеранов К.А. Тенгерековой, директору школы села Мухор-Тархата В.И. Каруло-
вой, работникам СДК Д.Б. Челбаевой, приглашенным гостям Е.М. Толоевой, К.Б. Майхиевой, Р.К. 
Тековой, Е.А. Тадиновой, а также землякам Р.И. Акчалову, С.Б. Талкыбаевой, Р.С. Ултариковой, 
А.Н. Керексибесову, Э.Н Керексибесову.

С уважением председатель Совета ветеранов Мухор-Тархаты З.Б. Керексибесова.

Благодарность
Выражаем благодарность лечащему врачу Нургуль Риляновне Кыдырбаевой, желаем семейно-

го благополучия, крепкого здоровья, всех земных благ.
 Ж. Абзиева, Г. Хасенова.
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ОПРОС

Несмотря на холодное время года, 
на улицах можно наблюдать большое 
количество детей школьного возрас-
та, которые зачастую играют рядом с 
проезжей частью дороги и, заиграв-
шись, забывают про элементарные 
правила поведения на улице. 

Еще раз напоминаем школьникам: 
выбирайте безопасное место для игр 
и развлечений, подальше от проезжей 
части! В снежный накат или гололед 
повышается вероятность «юза», за-
носа автомобиля и, самое главное, не-
предсказуемо удлиняется тормозной 
путь. Поэтому обычное безопасное 
для перехода расстояние до машины 
нужно увеличить. Стоит заметить, что 
отсутствие освещения также может 
послужить причиной аварии. Зимой 
день короче, в сумерках и в темноте 
значительно ухудшается видимость. 
Поэтому в такое время суток легко 
ошибиться в определении расстоя-
ния как до движущегося автомобиля, 
так и неподвижных предметов. Часто 
близкие предметы кажутся далекими, 
а далекие – близкими. Случаются зри-
тельные обманы: неподвижный пред-
мет можно принять за движущийся, и 
наоборот. Запомните, ваша безопас-
ность зависит от вас!

Уважаемые водители, вы управ-
ляете средством повышенной опас-
ности, будьте очень внимательны при 
движении в населенном пункте, осо-
бенно рядом с детскими и школьны-
ми учреждениями, со скоростью, по-
зволяющей вовремя остановиться и 
избежать неожиданных, трагических 
последствий. Не забывайте, дети - это 
наше будущее.

Начальник ОГИБДД ОВД 
по Кош-Агачскому району,

майор милиции С.У. Бегенов 

Избегайте 
трагических 
последствий 

Село Кош-Агач с каждым годом 
расширяется, застраиваются новые  
микрорайоны, такие как «Балахан», 
«Аэропорт», «ПМК» и «Красный 
мост». Так как основные социаль-
ные и административные объекты 
находятся в центре села, а расстоя-
ние до них для многих жителей со-
ставляет порой более одного, а то и 
трех километров, то проезд на рабо-
ту является одной из наиважнейших 
проблем. 

Такси - самый лучший и опти-
мальный вид передвижения, кото-
рый позволяет решать транспорт-
ные вопросы без затруднений. Хотя  
проезд на такси - недешевое удо-
вольствие, порой оно является един-
ственной палочкой-выручалочкой в 
экстренных случаях. Жители села 
без опоздания могут приехать на 
работу, в школу, во время забрать 
ребенка из детского сада, заказать 
на дом продукты,  съездить за водой 
на ближайший источник. Сегодня 
мы бы хотели рассказать читателям 
нашей газеты о работе  ИП «Аргы-
мак», руководителем которого яв-
ляется С.Б. Тенгереков. Мы с ним 
встретились  после новогоднего 
праздничного марафона. И вот что 
он рассказал: «В праздничные дни 
количество желающих проехать на 
такси увеличивается. Наверное, это 
связано с каникулярным временем 
студентов и с тем, что люди ездят 

Для тех, кто ценит время 

друг к другу в гости. Хотя в ново-
годние дни перевозкой пассажиров  
занимались более десяти машин, 
бывало, мы  все равно не успевали. 
Два водителя работали круглосу-
точно, с раннего утра к ним при-
соединялись остальные. Для опера-
тивности работы у нас есть рация, 
компьютерная база данных. Если в 
новогодние и рождественские кани-
кулы проезд на нашем такси стоил 
сорок рублей, то сейчас в связи с по-
дорожанием бензина до 24 рублей 
за один литр стоимость проезда мы 
увеличили до 50. Каждый шестой 
проезд остаётся бесплатным.

С началом будничных дней са-
мый плотный поток пассажиров 

приходится на утро, в те часы, ког-
да люди спешат на работу. Отпра-
вить такси как для поездки по рай-
центру, так и для выезда в одно из 
сел района, не составляет для нас 
никакого труда. Например, проезд 
до Теленгит-Сортогоя составляет 
100 рублей, сел Мухор-Тархата, 
Бельтир, Ортолык - 150 рублей, а 
до села Жана-Аул - 300 рублей, до 
Кокори, Чаган-Узуна - 330 рублей 
из расчета шесть рублей за один 
километр». 

Вообще, Сергей Борисович ин-
тересный собеседник, кроме этого  
он рассказал  о том, как стал пред-
принимателем. Как и многие вы-
пускники ВУЗов, сначала он был в 

В 1907 году появился один шофер, который прицепил к своему автомобилю плакат ”Извозчик, так-
са за проезд по соглашению”. Примерно в это же время на Лондонских улицах появились первые 
такси, которые были оснащены устройствами - таксометрами. Последние очень удивили местных 
жителей. Этот год теперь считают годом рождения такси. 
В современном мире человек ищет пути сохранения времени. Интернет, быстрая еда, такси уско-
ряют ритм нашей жизни. В 21 веке все эти услуги добрались и до высокогорного Кош-Агачского 
района.

В Кош-Агачском районе,  как мы 
уже писали, только в 2010 году появи-
лось на свет 530 новорожденных. Более 
половины их мам претендуют на мате-
ринский капитал. Всего в нашем районе 
в период с 2007 по 2011 годы  сертификат 
получили 1020 женщин. О выдаче и ис-
пользовании МСК (материнского семей-
ного капитала), а также об изменениях, 
вступивших по нему  в  2011 году, нам 
рассказала специалист ГУ УПФР в Кош-
Агачском районе РА по материнскому 
капиталу С.А. Бухарова.

По словам Саясат Асеркановны, 
мама может получить сертификат на ма-
теринский капитал за второго ребенка в 
том случае, когда они – граждане России 
и если ребёнок родился или был усы-
новлен с 2007 года. Сертификат можно 
получить и за первую двойню, нужно 
только определить, кто из детей родился 
вторым. Семейный капитал не выдается, 
если ребенок умер при родах, но если 
новорожденный умер на первой неделе 
жизни – выдается. 

Отец малыша получает право на 
получение МСК, если он является един-
ственным усыновителем двух и более 
детей, и последний ребёнок родился (или 
был усыновлен) после 2007 года. Раз-
мер материнского капитала изначально 
составлял 250 000 рублей, но не позд-
нее 1 сентября каждого года сумма на 
будущий год пересматривается с учётом 
инфляции. Так, в 2008-ом году материн-
ский капитал составлял 276 250 рублей, 
в 2009-ом - 312 162, 50 рублей, в 2010-ом 
- 343 378, 80 рублей. В нынешнем году 
размер МСК равен 365 698, 4 рублям. Се-
мейный капитал планируют выдавать до 
2016 года включительно. 

Для получения сертификата на МСК 
маме нужно отнести в отделение Пенси-

числе безработных. Затем по про-
грамме снижения напряженности 
на рынке труда в ГУ «Центр заня-
тости населения» получил денеж-
ную поддержку в сумме 58 тысяч 
рублей. После этого, открыв допол-
нительное рабочее место, получил 
финансовые средства, аналогичные 
первой.  

Хотя конкуренция  на рынке 
частного извоза  высокая,  и  за 
последние годы в нашем районе 
открывалось и банкротилось не 
одно предприятие таксопарка, ру-
ководитель ИП «Аргымак» наде-
ется удержаться на плаву. На это 
у них есть свои основания и се-
креты, для реализации которых он 
хочет приложить огромные уси-
лия. Они работают по принципу 
«клиент всегда прав». Свое пред-
приятие Сергей Борисович назвал 
«Аргымак», потому что под этим 
словом в алтайской мифологии 
понимается боевой, быстрый и 
надёжный конь, который всегда 
приносит хозяину победу, удачу 
и процветание. И напоследок С.Б. 
Тенгереков сказал: «Заказывая 
такси, вы можете выбрать маши-
ну, которая будет отвечать вашим 
целям. Выбирая вид транспорта, 
нужно остановиться на такси в 
том случае, если вы цените ком-
форт, если вам нужны профессио-
нальные услуги водителя, если 
точность и обязательность для вас 
не пустые слова, если вам часто 
приходится ездить. Как вид транс-
порта, такси подходит каждому 
человеку, который ищет в нём 
именно те преимущества, которые 
для него наиболее важны. 

Э. Санина

Материнский 
капитал в 2011 году

онного фонда по месту прописки или по 
месту жительства документы. Обычно 
это паспорт родительницы и свидетель-
ства о рождении детей. В Управлении 
нужно будет заполнить заявление. Если 
все документы в порядке, то положи-
тельное решение будет вынесено через 
месяц, после чего можно получить сер-
тификат. 

Средства материнского капитала 
можно использовать на следующие цели: 
улучшение жилищных условий путём 
безналичного перечисления указанных 
средств на приобретение жилья на терри-
тории РФ, оплату услуг в сфере образова-
ния ребёнка, повышение накопительной 
части трудовой пенсии мамы. Кроме 
того, сумма МСК может быть направлена 
на обучение любого из детей не старше 
25 лет в учебных заведениях на террито-
рии РФ. 

12 000 рублей можно потратить на 
любые нужды. При этом МСК не обяза-
тельно расходовать целиком и только на 
одну из перечисленных целей. Можно 
использовать средства МСК по частям и 
на разные нужды. При этом неизрасходо-
ванный остаток будет ежегодно индекси-
роваться. Сумма материнского капитала 
будет предоставлена лишь по достиже-
нию ребенком трехлетнего возраста. Ис-
ключением является погашение ипотеки 
и других жилищных кредитов по дого-
ворам, заключенным до конца 2010 года. 

Не предусмотрено погашение креди-
тов на покупку бытовой техники, автомо-
биля либо долгов по квартплате. Также 
его нельзя потратить  на лечение или 
взять всю сумму наличными. 

В законе о МСК появились измене-
ния, которые позволяют использовать из 
материнского капитала 12 тысяч рублей, 
как это было в 2009 году. 

Строить и реконструировать жи-
лье «своими силами» 

Для этих целей половина суммы ма-
теринского капитала будет перечислять-
ся на счет обладателя сертификата, если 
будут предоставлены копии документов, 
подтверждающих право собственности,  
право пользования на земельный уча-
сток, разрешение на строительство, право 
собственности на дом в случае его ре-
конструкции, письменного обязательства 
оформить жильё в общую собственность 
в течение шести месяцев после получе-
ния кадастрового паспорта. Оставшую-
ся часть можно направить на те же цели 
через полгода, если произведен монтаж 
фундамента, возведены стены и кровля 
или в случае реконструкции, когда жилая 
площадь увеличилась не менее чем на 
учетную норму (минимальный размер 
площади жилого помещения). 

Благодаря новой редакции закона, 
МСК смогут получить женщины, пер-
вый ребёнок умер на первой неделе 
жизни (раньше на таких детей выдавали 
только справку о рождении, которую ПФ 
принимать отказывался)». 

Э. Санина

Жилищно-коммунальное хо-
зяйство очень значимая и важная 
организация, занимающаяся обе-
спечением населения необходимы-
ми услугами. В настоящее время 
функции ЖКХ в районе выполняют 
администрации сельских поселений 
и общество с ограниченной ответ-
ственностью «Континент», обслу-
живающее жителей райцентра. 

В зимний период наибольшую 
актуальность приобретает про-
блема подвоза воды: колонки и речки 
перемерзают, а расстояние до бли-
жайшего источника питьевой воды 
очень большое. Хотя наш район и 
окружен водоемами, но проблема с 
питьевой водой стоит на первом ме-
сте. Поэтому значительная часть 
населения пользуются привозной 
водой. Редакция газеты «Чуйские 
зори» решила выяснить, довольны 
ли жители района подвозом воды и 
устраивают ли их тарифы. 

Сара Огизова, с. Кош-Агач
- Подвоз воды стабильный, два 

раза в неделю. Единственное, что 
не устраивает - стоимость, которая  
слишком завышена. В праздничные 
дни воду не развозили, а в нашем 
микрорайоне ее взять негде. Прихо-
дилось ждать следующего подвоза.

Олеся Каменова, с Кош-Агач
- Воду подвозят регулярно, по 

вторникам и субботам. В месяц вы-
ходит около 400 рублей. Цена прием-
лемая, я считаю, что лучше заплатить 
один раз, чем ходить зимой за водой, 
таскаться с ведрами и флягами. 

Привозная вода 
облегчает жизнь?

Алмагуль Батырова, с. Жана-
Аул

- Зимой сельская администра-
ция развозит воду по домам, летом 
многие берут из скважин. Мне при-
ходится пользоваться услугами под-
воза воды, но тарифы дорогие. Я 
сама на пенсии, половина которой 
уходит на оплату  коммунальной 
службе.

Даурен Абдрахманов, с. Кош-
Агач

- Нам воду привозят вовремя, ре-
гулярно по сравнению с прошлыми 
годами. Что касается цены, лично 
меня она устраивает. Чем ходить по 
такому морозу с ведрами, лучше за-
платить и жить спокойно. 

Викторина Сурбашева, с. 
Кош-Агач

- Пользуемся в основном под-
возом воды. Услуга предоставляется 
вовремя, но цена, на мой взгляд, за-
вышена. За 120 литров воды платим 
ежемесячно 357 рублей, в год выхо-
дит около 5- ти тысяч. Иногда воды 
до следующего подвоза может и не 
хватить.

Сетер Битуганова, с. Теленгит-
Сортогой 

- В зимнее время ходить за во-
дой было всегда большой пробле-
мой. Сейчас пользуюсь услугой 
ЖКХ. Трактор приезжает вовремя, 
по вторникам и субботам. За 120 
литров плачу 357 рублей. Я не счи-
таю, что это дорого. Меня стоимость 
воды устраивает.

Ш. Сулейманова
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НАБОЛЕВШЕЕ

Ключи к здоровью

Сначала краснеет кончик носа, затем краска распространяет-
ся на щеки, подбородок, центр лба и область между бровей. 
Вы чувствуете, что «вся горите», вам неудоб но, и вы теряете 
уверенность в себе. Есть решение.

1. Если не хотите краснеть во время важного свидания -не пейте алко-
голь и не заказывайте острые блюда.

2. При склонности к покраснению принимайте больше витамина Е, 
так как он обладает противовоспалительным действием.

3. Помогут уменьшить красноту лосьоны с витамином С.
4. Начиная пользоваться новой косметикой, проведите тест на аллер-

гию, так как аллергия усугубляет красноту.
5. И главное, если хотите произвести впечатление на человека - не на-

значайте встречу после сауны или пробежки, особенно зимой, так как от 
смены темпера тур краснота станет еще заметнее.

Как справиться 
с покраснением щек

• Перед тем, как выйти на улицу в 
морозный день (особенно, если кожа
на носу краснеет от холода), окуните 
ватную палочку в вазелин и проведите
ею по краю ноздрей. В этом случае 
нос не покраснеет и не будет шелу-
шиться.

• Если, после того как вы 
сняли шапку, прическу нужно 
подпушить, наклоните  го -
лову  вниз  и  вст ряхните 
воло с ами , затем смочите паль-
цы водой и проведите по корням 
волос, слегка их взъерошивая. 
Вода реактивирует средства для 
укладки, и волосы станут пышными.

• Совет при сухой, стянутой коже  
лица. Перед тем, как нанести увлажняю-
щий крем, сбрызните лицо прохладной 
водой и, похлопывая, высушите. Это по-
может, проверено.

МОРОЗ - 
НЕ КРАСНЫЙ НОС

Существует ошибочное мнение: если при-
учить свою голову к холоду, никакая хворь
 не возьмет. На самом деле, сделать это невоз-
можно. Даже когда на улице плюсовая темпера-
 тура, без шапки лучше не ходить. 

Во-первых, переохлаждение головы может при-
вести к такой непри-  ятной болезни, как невралгия 
лицевого нерва. Атаке холода часто под-  вергаются 
уши: от носоглотки к уху идет слуховая труба. Когда 
вы шмыгаете на холоде носом, слизь попадает в слу-
ховую трубу, застаивается в ней, а дальше «стрельба» 
и боль в ушах обеспечены.

Остро на холод реагируют и носоглотка: холодный 
воздух, который мы выдыхаем, согревается именно в 
ней, но если вы ходите без шапки, этот процесс про-
исходит очень медленно. Холодный воздух «застаива-

Опасно ли зимой ходить без шапки?
ется» в носу, возникает пере-охлаждение. Нередко зимой 
воспаление горла...И это не говоря уже о банально просту-
де! 

Тех, кто ходит в мороз без шапки, подстерегает еще 
одна опасность - раннее облысение, так как волосяные 
луковицы (фолликулы) очень чувствительны к холоду. 
На морозе кожа головы, в толще которой они находят-
ся, хуже снабжается  кровью, фолликулы не получают 
нужн-го количества питательных веществ и отмирают. 
Причем холод способен  сыграть с волосами еще одну 
злую шутку: при длительном переохлаж-дении запас-
ные луковицы также по-вреждаются. И никакие домаш-
ние рецепты не помогут. Кроме того, от холода воло-
сы быстро секутся, теряют  блеск и свежесть. Поверьте, 
демонстра-ция красивой прически зимой еще никого не 
доводила до добра.

Как 
не замерзнуть 

и как согреться
В холодное время года надо есть горячую еду и пить 

горячие напитки. Супы, бульоны, гуляши, пельмени, 
орехи - зимний рацион питания. Чай с медом, горя-

чий шоколад, глинт вейн - это то, что надо пить зимой. В 
супы добавляйте перец чили, он поможет согреться. С 
чувством голода в морозы не выходите  на улицу.

На самое холодное время года можно купить специ-
ализированное нательное  белье, в нем вы никогда не 
замерзни-те и не заболеете.

Чтобы ноги не мерзли, мож-но сделать в домаш-
них условиях крем: в любой крем для ног добавьте не-

сколько капель эфирного маела (имбирь или шалфей). 
Нанесите крем за час до выхода на улицу.

Ноги мерзнуть не будут. Если ноги замерзли, то 
согреть их можно так: возьмите хлопчатобу мажные носки, на-

мочите водкой или спиртом подошвенную часть но сков, 
наденьте на ноги. Сверху наденьте толстые 

шерстяные носки.

Для того чтобы ваши реснички меньше выпа-
дали и быстрее росли, были густыми и пушистыми, 
помогают рецеп- ты народной медицину.

Регулярно до того, как лечь спать, балуй- те реснички 
маслом касторки. Касторка хо роша тем, что стоит она не-
дорого, а также она довольно густая и не будет сильно рас-
текаться.

Вместо касторки можно использовать другие базовые 
масла (продаются в отделах с аромалампами): жожоба, сан-
таловое, розовое, миндальное, льняное. А если вы смешаете 
вместе касторку, жожоба, сантал и масло розы, то вы к тому 
же избавитесь от отеков и покраснения глаз, разгладите ми-
мические морщинки и увеличите скорость роста ресниц.

Проводить такие процедуры удобнее всего щеточкой от 
использованной туши. Хорошенько вымойте ее, окуни те в 
горячую кипяченую воду, и щеточка готова к использова-
нию. Обмакните ее в масло (или смесь масел), а дальше дей-
ствуйте так, как вы обычно красите ресницы. За неимением 
щеточки можете воспользоваться ватной палочкой.

Как сделать 
ресницы длинными 

и красивыми?

Лечение насморка
Острый ринит следует лечить с по-

явления первых симптомов заболева-
ния: заложило нос, появилось ощуще-
ние жжения в носу, чихание, головная 
боль, першение в горле – значит, время 
пришло. Лучше всего сначала сделать 
горячую ножную ванну (вода до колен) 
при температуре воды 40-45°С в тече-
ние 10 минут с добавлением горчицы. 
После такой процедуры следует вы-
пить горячего чаю с лимоном, липо-
вым цветом или малиновым вареньем, 
отвар шиповника, черной смородины, 
желательно также принять умеренно 
горячую ванну и лечь в постель. На 

Как лечить насморк?

ноги можно надеть теплые носки, на-
сыпав в них горчицы, т.к. подошвы ног 
– это богатая рефлексогенная зона, на 
которую в данном случае и направлено 
температурное и раздражающее воз-
действие горчицей. Также в данной си-
туации поможет витамин С в порошке 
или в таблетках, он обладает противо-
простудным действием и стимулирует 
иммунитет. Для лечения насморка 
можно использовать ингаляции с аро-
мамаслами – эвкалиптом, мятой, лимо-
ном, лавандой, чайным деревом и т.д. 
При температуре свыше 38,5°С можно 
принять жаропонижающие препараты. 
Если вы страдаете аллергией, то к вы-

шеперечисленному лечению следует 
добавить противоаллергические (анти-
гистаминные) препараты. 

Сосудосуживающие 
препараты

Чаще всего для уменьшения силь-
ной заложенности носа и в комплексе 
с другими методами лечения применя-
ются сосудосуживающие капли, кото-
рые вызывают сужение кровеносных 
сосудов полости носа и уменьшают 
отек слизистой оболочки. В результа-
те этого носовые ходы расширяются, 
и возникает улучшение носового ды-
хания. Обязательно нужно помнить 
о том, что использовать такие препа-
раты можно не более 7 дней подряд. 
Длительное (свыше 7-10 дней) при-
менение сосудосуживающих капель 
может вызывать изменения в строении 
клеток слизистой оболочки носа и на-
рушение функций органа обоняния 
в целом. Важную роль играет форма 
выпуска препарата. При использова-
нии капель большая часть введенного 
раствора стекает по дну полости носа 
в глотку. В этом случае возникает 
угроза передозировки препарата. Пре-
парат в аэрозольном баллончике легче 
правильно дозировать. Сосудосужи-
вающие капли не следует применять 
при атрофических изменениях слизи-
стой оболочки носа. 
Увлажняющие средства 
для лечения насморка

Эта группа препаратов не является 
лекарствами в прямом смысле слова, 
ее функция вспомогательная – улуч-

шать свойства слизи и облегчать ее 
отхождение. Увлажняющие средства 
хорошо использовать в комплексе с 
другими препаратами для лечения 
любой формы насморка, особенно 
хронического атрофического рини-
та. Данные средства приготовлены 
из морской воды, либо из воды мине-
ральных источников. Содержащиеся 
в них соли и микроэлементы (Са, Fе, 
К, Мg, Сu) способствуют повышению 
двигательной активности ресничек, 
нормализации функции желез слизи-
стой оболочки носа. Дневная доза этих 
препаратов может варьироваться, т.к. в 
их составе нет веществ, способных вы-
звать побочные эффекты. 

Противовирусные 
препараты для лечения 

насморка
Противовирусные средства боль-

ше подходят для профилактики и ле-
чения самых ранних стадий ОРВИ и 
одного из их проявлений – насморка. 
Являясь препаратами, получаемыми 
из лейкоцитов[2] донорской крови или 
создаваемыми путем генной инжене-
рии, они устраняют причину заболе-
вания – непосредственно подавляют 
развитие вирусов. Для профилактики 
введение лекарства следует начинать 
при непосредственной угрозе зара-
жения и продолжать до тех пор, пока 
опасность заражения сохраняется. Для 
лечения ОРВИ препарат применя-
ют при появлении первых признаков 
болезни: кашля, чихания, насморка, 
общего недомогания. Противовирус-

ные средства выпускаются в виде рас-
творов для закапывания в нос, капсул, 
ректальных свечей и т.д. 

Растительные 
препараты, препараты 

комплексного действия 
и гомеопатические 

препараты
Это препараты, в состав которых 

входят эфирные масла, в частности, 
масло мяты перечной (ментол). В по-
лости носа он оказывает дезодорирую-
щий (освежающий) и легкий антисеп-
тический эффект. Введение ментола 
не приводит к уменьшению отека но-
совых раковин и расширению носовых 
ходов, однако его воздействие вызы-
вает ощущение улучшения носового 
дыхания. Это происходит в результате 
воздействия ментола на холодовые 
клетки (рецепторы) слизистой обо-
лочки носа. Капли на основе раствора 
серебра оказывают противовоспали-
тельный и антисептический эффект и 
могут применяться при затянувшемся 
насморке, особенно при начальных 
формах хронического гипертрофиче-
ского ринита. Широкое применение в 
лечении острых ринитов, вызванных 
ОРВИ, получили гомеопатические 
препараты в виде спреев, капель и т.д. 
Препараты этой группы оказывают 
комплексное воздействие на организм 
– противовирусное, иммуностимули-
рующее, противоотечное. В случае 
острого заболевания их следует приме-
нять по схеме: в течение 1-2 часов каж-
дые 15 минут, в возрастной дозировке.

Насморк – одно из 
самых неприятных 
проявлений просту-
ды. Насморк создает 
массу неудобств, ли-

шает нас обоняния и ап-
петита, мешает спать... 
В общем, серьезно от-

равляет жизнь. Поэ-
тому с насморком 

необходимо бо-
роться всеми до-
ступными сред-
ствами, а наша 

статья поможет 
вам разобраться 

в том, что же такое, 
собственно, этот 

насморк и как с ним 
правильно воевать.
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Компьютерная верстка: Д. Торбоков

ОБЪЯВЛЕНИЯ

ОФИЦИАЛЬНО Центр поддержки 
предпринимательства 

информирует
По итогам заседания участников 

круглого стола по теме «Проблемы 
и перспективы развития предпри-
нимательства в сфере транспорт-
ного обслуживания населения в 
Республике Алтай», организован-
ного Комитетом по экономической 
политике, предпринимательству и 
туризму Государственного Собра-
ния Эл Курултай Республики Алтай 
26.11.2010г., предпринимателям, за-
нятым в сфере пассажирских пере-
возок, рекомендовано:

осуществлять свою деятельность 
в соответствии с Положением о обе-
спечении безопасности перевозок 
пассажиров автобусами, утвержден-
ным Приказом Министерства транс-
порта РФ от 8.01.1997г.№2;

осуществлять контроль за про-
хождением лицами, ответственны-
ми за организацию перевозок пасса-
жиров, аттестации в соответствии с 
Приказом Министерства транспор-
та РФ и Министерства труда РФ от 
11.03.1994г. №13/11 «Об утвержде-
нии Положения о порядке аттеста-
ции лиц, занимающих должности 
исполнительных руководителей и 
специалистов организаций и их под-
разделений, осуществляющих пере-
возку пассажиров и грузов». 

С вопросами обращаться в отдел 
стратегического развития района, 
тел. 22-6-51.

21 августа 2010 года на террито-
рии досмотровой площадки Ташан-
тинского таможенного поста Горно-
Алтайской таможни, расположенной 
в селе Ташанта Кош-Агачского рай-
она Республики Алтай, находился 
при исполнении своих служебных 
обязанностей государственный та-
моженный инспектор отдела тамо-
женного оформления и контроля 
Ташантинского таможенного поста 
Горно-Алтайской таможни А. 

Около 10 часов 50 минут того 
же дня на автомобиле марки «Киа 
Фино» в данную таможню въехали 
Х.М. и Х.А., граждане Монголии 
и Республики Казахстан. В кузове 
указанного автомобиля находились 
личные вещи, принадлежащие граж-
данину Х.М. весом около 200 кг, 

Таможня не берет «добро»
перевозимые из Монголии в Респу-
блику Казахстан.

Государственный таможенный ин-
спектор А. пояснил гражданам Х.М. и 
Х.А., что в связи с перемещением че-
рез таможенную границу Российской 
Федерации необходимо выгрузить с 
кузова автомобиля имеющиеся вещи 
для их контроля и регистрации. 

Согласно Приложению 3 к со-
глашению между Правительством 
РФ, Правительством Республики 
Беларусь и Правительством Ре-
спублики Казахстан от 18 июня 
2010 года «О порядке перемеще-
ния физическими лицами товаров 
для личного пользования через 
таможенную границу таможенно-
го союза и совершения таможен-
ных операций, связанных с их 

выпуском», за лишний вес вещей, 
превышающий 50 кг, необходимо 
платить пошлину в размере 4 евро 
за 1 кг по курсу Центробанка РФ на 
момент перемещения товара через 
границу.  

Гражданин Х.А., осознавая выше 
изложенное, и зная, что инспектор 
А., должностное лицо Федеральной 
таможенной службы РФ, сможет 
при регистрации и контроле товаров 
внести в документы сведения, заве-
домо не соответствующие действи-
тельности, предложил инспектору 
А. за денежное вознаграждение в 
сумме 4000 рублей совершить укры-
тие истинного веса товара, подлежа-
щего обложению пошлиной.

В силу закона Российской Фе-
дерации «О противодействии кор-

рупции» и в связи с честно вы-
полняемыми своих должностных 
обязанностей инспектором А. граж-
данину Х.А. предъявлено предва-
рительным следствием обвинение 
за нарушение ч.2 ст. 291 УК РФ 
(дача взятки должностному лицу 
лично за совершение им заведомо 
незаконных действий) и назна-
чено наказание в виде лишения 
свободы на срок три года. Учиты-
вая его полное признание вины, 
раскаяние в содеянном, наличие 
обстоятельств, смягчающих на-
казание, указанное наказание счи-
тать условным с испытательным 
сроком на три года.

Начальник СО при ОВД по 
Кош-Агачскому району майор 

юстиции Д.Н. Уашев   

Наш район посещают многочисленные гости. Этот контейнер нахо-
дится на самом людном месте между магазинами «Уют» и «Автозапча-
сти». Какое впечатление у них сложится о Кош-Агаче?

ФОТОфакт Я, Урелов Борис Еркемеше-
вич, участник долевой собствен-
ности бывшего колхоза «Мухор-
Тархата», сообщаю о своем 
намерении выделить в счет зе-
мельной доли  в собственность 
земельный участок из земель 
сельскохозяйственного назначе-
ния для ведения ЛПХ. Из них:  
31.7 га пастбища  в урочище 
Мухор-Кара-Бука Оозы в 450 м. 
от стоянки на юго-восток. Пре-
тензии принимаются в течение 
месяца со дня опубликования  в 
газете «Чуйские зори» в отделе 
земельно-имущественных от-
ношений администрации МО 
«Кош-Агачский район» и по 
адресу с. Мухор-Тархата, ул. 
Кольчиковой д.15 кв.1. Урелову 
Борису Еркемешевичу.

 Отдел архитектуры, градо-
строительства 07.08.2008г. наме-
рен выделить в аренду для строи-
тельства магазина в с. Ортолык 
по ул. Чолмон, 26 «А» земельный 
участок, площадью 120 кв.м. гр. 
Дергаловой Айтане Михайловне 
(возле домовладения гр. Тахано-
ва). Претензии принимаются в 
течение месяца со дня опублико-
вания в газете «Чуйские хори» в 
отделе архитектуры, градостро-
ительства администрации МО 
«Кош-Агачский район»

Я, Матыев Сергей Степанович,   участник  долевой собственности быв-
шего колхоза  «Курай», сообщаю  о своем намерении в счет земельной доли 
взять в собственность земельный участок из земель сельскохозяйственного 
назначения для ведения ЛПХ, общей площадью 36,7  га сельхозугодий, из 
них: пастбищ - 35,7 га, пашни взамен сенокоса - 0,7  га, пашни – 0,26 га;

Адресный ориентир:
35,7 га пастбищ в урочище Чергажешь,  от с. Курай в северо-западном 

направлении на расстоянии 8450-9480 метров; от левого берега реки Тад-
жилу на расстоянии 390-970 метров в восточном направлении, от правой  
стороны автодороги «Новосибирск-Ташанта» в северном направлении на 
расстоянии 4500-5390 метров; от стоянки Чергажешь в северном направле-
нии на расстоянии 1360-2340 метров.

0,96  га пашни в Таджилу по правой стороне автодороги «Новосибирск-
Ташанта»; между протоками реки Таджилу; от стоянки Болтокова Олега 
Николаевича на юго-запад 190-209  метров; соседи Матыева Чамчырак, 
Матыев Эдуард. 

Претензии принимаются в течение месяца со дня опубликования в га-
зете «Чуйские зори» по адресу: Кош-Агачский район, с. Кош-Агач, отдел 
земельно-имущественных отношений администрации  МО «Кош-Агачский  
район» и Матыеву Сергею Степановичу,  проживающему  по адресу: с. 
Кызыл-Таш, ул. Заречная, 16.

Я, Банкунов Алексей Кочербаевич, участник долевой собственности 
бывшего колхоза им. Ленина, сообщаю о своем намерении в счет земель-
ной доли взять в собственность земельный участок из земель сельскохо-
зяйственного назначения для ведения ЛПХ, общей площадью 49,7 га,  из 
них 48,94 га пастбища и 0,6га пастбища взамен сенокоса, 0,16 га пастбища  
взамен пашни.  Адресный ориентир: урочище Каликунгей  правый берег р. 
Калимкунгей между горельником и лесом от землепользования  Адаровой 
Зои до Адарова Василия 15,1+ 34,6 га пастбища.

Претензии принимаются в течение месяца после опубликования в га-
зете «Чуйские зори» по адресу: Кош-Агачский район, с. Кош-Агач, отдел 
земельно-имущественных отношений  администрации МО «Кош-Агачский 
район» и по адресу: с. Беляши, ул. Заречная, 10.

Я, Матыева Чамчырак,   участник  долевой собственности бывшего колхоза  «Курай», 
сообщаю  о своем намерении в счет земельной доли взять в собственность земельный уча-
сток из земель сельскохозяйственного назначения для ведения ЛПХ, общей площадью 36,7  
га сельхозугодий, из них: пастбищ - 35,7 га, пашни взамен сенокоса- 0,7  га, пашни – 0,26 га; 
Адресный ориентир: 35,7 га пастбищ в урочище Чергажешь,  от с. Курай в северо-западном 
направлении на расстоянии 7060-7370 метров; по левому берегу реки Таджилу, от правой  
стороны автодороги «Новосибирск-Ташанта» в северном направлении на расстоянии 1500-
2370 метров; от стоянки Чергажешь в юго-западном  направлении на расстоянии 920 метров, 
от ОФ Тюргунь на расстоянии 50-340 метров в восточном направлении. 0,96  га пашни в 
Таджилу по правой стороне автодороги «Новосибирск-Ташанта»; между протоками реки 
Таджилу; от стоянки Болтокова Олега Николаевича на юго-запад 190-209  метров; соседи 
Демчинова Бронеслава, Матыев Сергей.  Претензии принимаются в течение месяца со дня 
опубликования в газете «Чуйские зори» по адресу: Кош-Агачский район, с. Кош-Агач, отдел 
земельно-имущественных отношений администрации МО «Кош-Агачский  район» и Ма-
тыевой Чамчырак,  проживающей  по адресу: с. Кызыл-Таш, ул. Заречная, 16.

Отдел земельно-имущественных отношений администрации МО «Кош-
Агачский район» намерен выделить земельный участок Тадинову Расулу 
Радионовичу, общей площадью 800 кв.м., для индивидуального жилищного 
строительства, расположенный  по адресу: с. Кош-Агач, ул. Новосельская, 17

Претензии принимаются в течение месяца со дня опубликования в газете 
«Чуйские зори» в отделе земельно-имущественных отношений администра-
ции МО «Кош-Агачский район». 

Отдел земельно-имущественных отношений администрации МО 
«Кош-Агачский район» намерен выделить земельный участок Байбатыро-
вой Нелли Руслановне, общей площадью 800 кв.м., для индивидуального 
жилищного строительства, расположенный по адресу: с. Беляши, ул. Беля-
шинская, 39 «А»

Претензии принимаются в течение месяца со дня опубликования в газете 
«Чуйские зори» в отделе земельно-имущественных отношений администра-
ции МО «Кош-Агачский район»

 Я, Демчинова Бронислава Сергеевна,   участник  долевой собственности бывшего колхоза  «Курай», сообщаю  о своем намерении в счет земельной доли 
взять в собственность земельный участок из земель сельскохозяйственного назначения для ведения ЛПХ, общей площадью 36,7  га сельхозугодий, из них: 
пастбищ - 35,7 га, пашни взамен сенокоса - 0,7  га, пашни – 0,26 га;

Адресный ориентир:
35,7 га пастбищ в урочище Чергажешь,  от с. Курай в северо-западном направлении на расстоянии 5350-5579 метров; около 821 километровой разметки  

по правой  стороне автодороги «Новосибирск-Ташанта» в северном направлении на расстоянии 0-1196 метров; от стоянки Чергажешь в южном направлении 
на расстоянии 1536-2697 метров, от землепользования Матыева Эдуарда в западном направлении 0-297 метров. 

0,96  га пашни в Таджилу по правой стороне автодороги «Новосибирск-Ташанта»; между протоками реки Таджилу; от стоянки Болтокова Олега Нико-
лаевича на юго-запад 190-209  метров; с запада соседи Болтоковы, с юга сосед Матыев Ренат.

Претензии принимаются в течение месяца со дня опубликования в газете «Чуйские зори» по адресу: Кош-Агачский район, с. Кош-Агач, отдел земельно-
имущественных отношений администрации  МО «Кош-Агачский  район» и Демчиновой  Брониславе Сергеевне,  проживающей по адресу: с. Кызыл-Таш, 
ул. Колхозная, 13, кв. 1

Продается дом разме-
ром 8*4,5 кв.м., в микро-
районе «Аэропорт», до-
кументы имеются. Цена 

– 300 тысяч. 
Возможен торг. 

Обращаться по телефо-
ну 89136939095.


